JA\lR Agora Learning Infinity

PROGRAMME DE L'OFFRE DE
FORMATION

Cours e-learning Risque Routier - La Somnolence

NIVEAU DUREE ESTIMEE
Aucun 1h00

PUBLIC CIBLE

e Tout personnel d'entreprise utilisant un véhicule ou travaillant dans des
conditions difficiles pouvant entrainer une fatigue ou une somnolence

PRE-REQUIS

e Aucun

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES...

e Comprendre ce qu'est la fatigue et la somnolence.

e Savoir prendre les mesures adaptées pour éviter un dommage consécutif a
la fatigue ou la somnolence

APTITUDES

e Aucune

COMPETENCES
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e Savoir conduire un véhicule

CONTENUS PEDAGOGIQUES

e Savoir distinguer fatigue et somnolence
e Savoir identifier les signes avertisseurs de la fatigue et de la somnolence

e Savoir mettre en ceuvre les mesures de prévention en cas de fatigue ou de
somnolence

METHODES MOBILISEES

Méthodes actives et participatives. Module e-learning en auto apprentissage
contenant des images interactives ou didactiques, des vidéos, des quiz

MOYENS TECHNIQUES

Ordinateur de bureau ou ordinateur portable ou tablette ou smartphone pouvant
lire les sons. Avoir une connexion internet de bonne qualité.

MOYENS D’'ENCADREMENT

Suivi des connexions des apprenants. Hotline et adresse mail de contact.

MODALITES D’EVALUATION

Evaluation de départ, quiz intermédiaires et évaluation finale.

MODALITES D’ACCES

Formation en distanciel via un accés internet

DUREE D’ACCES

Définit avec I'entreprise demandeuse

TAUX DE REUSSITE
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Sans objet

DEBOUCHES

Sans objet




